
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение» 

для обучающихся 2022 года поступления 

по образовательной программе 

30.05.01 Медицинская биохимия,  

направленность (профиль) Медицинская биохимия  

(специалитет), форма обучения очная, 

на 2026-2027 учебный год 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

10 семестр 

1. Подготовка проекта по теме «Здоровый образ жизни и 

здоровьесберегающие технологии».
 

25 

Раздел 1. Здоровый образ жизни. 10 

Раздел 2. Медицинская профилактика. 10 

Раздел 3. Представление результата самостоятельной работы в виде 

презентации по теме «Здоровый образ жизни и здоровьесберегающие 

технологии». 

4 

Контрольный раздел 1 
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